SCENARIUSZ ZAJEC W GRUPIE MOTYLI
DN. 18.X1.2021r. (czwartek)

Przebieg zajec

1. Cwiczenia poranne zestaw nr. 11.
e Rozgrzewka.
Dziecko na polecenie rodzica:
- przykuca; Rodzic odlicza od 13 do 0; dziecko z kazda liczba powoli wstaje, by w koncu
wyskoczy¢ w gore jak rakieta,
- liczg wspolnie, wypowiadajac 1 — cicho, 2 — glosno, 1 — cicho, 2 — glosno itd.

2. Sylaby — zabawa stowna.

Kartoniki z sylabami: da, do.

Rodzic pokazuje 1 odczytuje kolejno sylaby. Prosi dziecko o podanie stow zaczynajacych sig
tymi sylabami, np. sylabg da — dachowka, Danuta, daktyl, dama, data, danie, dawno; sylabg
do — domek, Dorota, domino, dobranoc, doniczka.

3. Jedzie pocigg — ¢wiczenie warg i policzkow.

Dziecko maszeruje w okreslonym kierunku, w rytmie wyklaskiwanym przez rodzica. Na
glos$ne klasniecie dziecko zatrzymuje si¢, wcigga powietrze nosem i wypuszcza przez wargi.
Ponownie maszeruje. Na kilka mocnych klagni¢¢ znowu dziecko wcigga powietrze nosem,
wypuszcza je, nasladujac charakterystyczny odglos jadgcego pociaggu: tuf, tuf, tuf.

4. Stuchanie wiersza Bozeny Formy,
Maszeruje sobie drogq, zwiedzam piekny kraj.
Maszerujgc, gtosno spiewam: patatatataj.
Patataj patataj — Polska to jest piekny kraj.
Patataj patataj — Polska to jest piekny kraj.

Nauka wiersza poprzez inscenizowanie jego tresci.
Powtarzanie wiersza kilka razy i jednocze$nie rytmiczne uderzanie o uda.

5. Rozwigzywanie zadan tekstowych metoda symulacji.
Dziecko dostaje klocki (moga to by¢ dowolne liczmany). Wybiera sobie 10 klockow.
Rodzic podaje zadania, a dziecko stara si¢ je rozwigza¢, doktadajac klocki lub je odkiadajac.
Przyktadowe zadanie:
e Na drzewie siedziato 7 wrobli. (Dziecko uktada przed soba 7 klockow).

Potem przylecialy jeszcze 3 wroble. (Dzieci dokladaja jeszcze trzy klocki).

1le wrobli siedzi teraz na drzewie?
Dziecko liczy klocki i podaje ich liczbg.

e Na drzewie bylo 8 golebi. (Dziecko uktada przed soba 8 klockow).
Przejezdzajgcy samochod wystraszyt je i wszystkie odlecialy. ( Odsuwa 8 klockéw).
1le golebi pozostato na drzewie?



Dziecko liczy pozostate klocki i odpowiada na pytanie.

Zadanie powtarzamy kilkakrotnie zmieniajac tresc¢ i liczbe.

6. Zajecia gimnastyczne - zestaw nr. 15.
Rozwijanie §wiadomos$ci wlasnego ciata.

Wirujgcy bgczek - dziecko §lizga si¢ w kotko na brzuchu, a nastgpnie na plecach.
Chowamy sie - w siadzie, przyciaga kolana do glowy, chowa glowe rozprostowuje si¢
do pozycji lezace;.

Gorgca podtoga - biega z wysokim unoszeniem kolan.

Na szczudlach - chodzi na sztywnych nogach.

llustrujemy muzyke ruchem - dziecko improwizuje ruchowo przy muzyce przy
zmiennym tempie (wychowanku zapros$ rodzicow do tanca).
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